Prijedlog godisnjeg izvedbenog kurikuluma za Biologiju u 3. razredu srednje Skole za Skolsku godinu 2021./2022.

MIJESEC |TJEDAN| TEMATSKA CJELINA NASTAVNA TEMA ODGOJNO-OBRAZOVNI ISHODI OCEKIVANJA MEDUPREDMETNIH TEMA
1. Tematske cieline Napomena: Broj sati ponavljanja na pocetku nastavne
brad t!' K Uvodni sat Odgojno-obrazovni ishodi koji su trebali biti godine po potrebi smanijiti, ako ucitelj procijeni da su
2 0o rav ene_ 'Je. om B vo m. Sa_ ostvareni tijekom poudavanja Biologije u 1. 2. uéenic’i uspjesno (v>stvavri|i ishode prethodnih godina ucenja
: poucavanja Biologije u  |Ponavljanje d te da ¢e na taj nacin ucinkovitije ostvariti odgojno-
rujan 3 1.i2.razredu SS (6) razredu. obrazovne ishode 3. razreda.
4 Prokariotska stanica OdriZivi razvoj
’ (grada i uloga staniénih dijelova) odr C.5.2. PredlaZe nacine unapredenja osobne i
BIOSS A3.1. P . . ih - opce dobrobiti.
Eukariotska stanica cTor ovezu'Je pOJ.avvu ,nOVI, ,S.VOJS aVa's | osobni i socijalni razvoj
(grada i funkcija stani¢nih usloZnjavanjem stanice objasnjavajuci osr A.5.1. Razvija sliku o sebi.
dijelova, endosimbiotska teorija, specufllzacuu stan.|c.a u slozer?.mm sustéw_ma. | osr A5.3. Razvija svoje potencijale.
usporedba funkcioniranja BIO SS B.3.4. Analizira evolucijsko usloZnjavanje | osr A.5.4. Upravlja svojim obrazovnim i
5. cukariotske stanice u odnosu na stanica s obzirom na nacin njihova profesionalnim putem.
. funkcioniranja. osr B.5.2. Suradnicki uci i radi u timu.
prokariotsku, odnos DNA — . J . . » ) . d .
K in -k lib BIO SS C.3.2. Analizira principe iskoriStavanja osr B.5.3. Preuzima odgovornost za svoje
romatin — kromosom, ali bez energije na razini stanice ponasanje.
detaljne grade DNA) &) ! Poduzetniitvo
BIO SS D.3.1. Primjenjuje osnovna nacela i 0od B.5.2. Planira i upravija aktivnostima
listopad 1. Uslonjavanie (14) Diferencijacija i specijalizacija | metodologiju znanstvenoga istraZivanja kriticki Zdravijé ' ’
' stanica prosudujuci rezultate i opisuje posljedice zdr A.5.2. Opisuje i primjenjuje zdrave stilove Zivota
6 (od jednostani¢nih do razvojva znanstvene misli tijekom povijesti. koji podrazumijevaju pravilnu prehranu i
’ viSestani¢nih organizama, BIO SS D.3.2. Argumentira razli¢ita misljenja o odgovarajuéu tjelesnu aktivnost.
opstanak u okoliu specifi¢nih etickim pitanjima u bioloskim istrazivanjima i zdr B.5.1.A Procjenjuje vaznost razvijanja i
ivotnih uvjeta, mati¢ne stanice) primjeni rezultata bioloskih otkri¢a u un.ap.rjedivanja komunikacijsi(lih vjestina i njihove
svakodnevnome Zivotu suvremenoga ¢ovjeka uz | Primjene u svakodnevnome Zivotu.
7. Grada i uloga Zivotinjskih tkiva | donosenje odluka o vlastitim postupanjima Gra‘::ags_:' :dg°!v' °Ii°ra|?°"a"v’_e i
povezanim s njihovom primjenom. goo C.5.3. Promice kva |:cetu zuvo_ta u zajednici
8. Grada i uloga biljnih tkiva Uporaba informacijske i komunikacijske
tehnologije*
9. \Virusi i prioni U¢iti kako uéiti**
studeni
10. Ponavljanje




Razmnozavanje prokariotskih
organizama i stanicni ciklus

Odrzivi razvoj

11. eu_karmts'_(ei, Stamceiv o odr C.5.2. PredlaZe nacine unapredenja osobne i
(binarna fisija, stani¢ni ciklus opée dobrobiti
eukariota, interfaza) BIO S5 A.3.1. Povezuje pojavu novih svojstava s | Osobni i socijalni razvoj
Mitoza usloZnjavanjem stanice objasnjavajudi osr A.5.1. Razvija sliku o sebi.
PSP ; S A ; osr A.5.3. Razvija svoje potencijale.
12. (tijek | uloga mitoze u ouvanju specufllzacuu stanica u sloZenijim sustavima. ] | o
N . . osr A.5.4. Upravlja svojim obrazovnim i
lied BIO SS B.3.3. Analizira Zivotne cikluse stanica ; )
nasljedne upute) L% Th s tilekom Sivot i profesionalnim putem.
- povezujuctin s tjekom zivota organizma. osr B.5.2. Suradni¢ki ugi i radi u timu.
Mejoza BIO SS C.3.2. Analizira principe iskoriStavanja osr B.5.3. Preuzima odgovornost za svoje
13 (tijek i vaznost mejoze za energije na razini stanice. ponaganje.
) \varijabilnost i odrzanje vrste - BIO S5 D.3.1. Primjenjuje osnovna nacela i Poduzetni$tvo
2. Zivotni ciklusi (10) evoluciju) metodologiju znanstvenoga istraZivanja kriticki | pod B.5.2. Planira i upravlja aktivnostima.
; prosudujudi rezultate i opisuje posljedice Zdravlje
Eloge .stan.icnil‘! dioba u . razvoja znanstvene misli tijekom povijesti. zdr.A.5.2. OpisHje i.primje.njuje zdrave st.ilove Zivota
zivotnim CIklu§|ma .orga'nlzama BIO S$ D.3.2. Argumentira razli¢ita mi€ljenja o kC(;JI podraTZLfmu‘e\l/aJu pr?(v!lnu prehranu i
' (usporedbfa\ mitoze I mejoze, eti¢kim pitanjima u biolodkim istraZivanjima i Sdrggv:rlaJAl:KI;L:oth?eens'Eia\/;i“r/\r;z:tr.azvi'an'ai
prosinac pogeneza | spermatogeneza s primjeni rezultata bioloskih otkrica u una ;*'éd.ivan'a IJ<onJ1anikaci'skih v'eéjtin; i njihove
14. aspekta broja kromosoma te svakodnevnome Zivotu suvremenoga tovjeka uz | o ; e J
broi lih . | g J primjene u svakodnevnome Zivotu.
roja nastali s:tarvwlce?, Il: oga donosenje odluka o vlastitim postupanjima Gradanski odgoj i obrazovanje
mitoze u razvoju covjexa, MItoza| hovezanim s njihovom primjenom. goo C.5.3. Promice kvalitetu Zivota u zajednici.
| Mejoza u zivotnom ciklusu Uporaba informacijske i komunikacijske
biljaka) tehnologije*
Uciti kako uciti**
15. Ponavljanje
Pretvorbe-energue ustanici, 1. | g0 §§ B.3.1. Analizira regulacijske mehanizme | OdrZivi razvoj
dio - fc.v.tosmfleza ] odrzavanja homeostaze na razini stanice i odr C.5.2. PredlaZze nacine unapredenja osobne i
16. (energija za ZI.V.Ot: autotrofni ' organizma. opée d.o.brob.i.ti. . .
(1"'otoautot'rof| i kemoautotrofi), BIO S§ C.3.1. Analizira procese kruzenja tvari, Osobni ;socuja!pl rﬁ;vm ;
I S . tijek fotosinteze) vezanja i pretvorbi energije na razini stanice osr A.>.1. Razvijasliku o sebi
sijecanj 3. Zivotni procesi (10) ‘Ui ih s funkcionirani . osr A.5.3. Razvija svoje potencijale
Pretvorbe energije u stanici, 2. povezujuctin s un. .C|on|r.an!em.orga.rv1|zama.. osr A.5.4. Upravlja svojim obrazovnim i
dio - stani¢no disanje BIO S§.C.3.2. A.na.1I|Z|ra.pr|nC|pe iskoristavanja profesionalnim putem
17. (heterotrofni organizmi — energije na razini stanice. osr B.5.2. Suradnicki udi i radi u timu

usporedba prehrane,
iskoristivost hranjivih tvari u

BIO SS D.3.1. Primjenjuje osnovna nacela i
metodologiju znanstvenoga istraZzivanja kriticki

PoduzetniStvo
pod B.5.2. Planira i upravlja aktivnostima




aerobnim i anaerobnim
procesima i osnovni metabolicki
procesi na razini stanice)

Pohranjivanje energije u
organizmu i odrZavanje

prosudujuci rezultate i opisuje posljedice
razvoja znanstvene misli tijekom povijesti.

BIO S8 D.3.2. Argumentira razli¢ita misljenja o
etickim pitanjima u bioloskim istrazivanjima i
primjeni rezultata bioloskih otkrica u
svakodnevnome Zivotu suvremenoga covjeka uz

Zdravlje

zdr A.5.2. Opisuje i primjenjuje zdrave stilove Zivota
koji podrazumijevaju pravilnu prehranu i
odgovarajucu tjelesnu aktivnost

zdr A.5.3. Razumije vaZznost visedimenzionalnoga
modela zdravlja

18. ura\./.note.zem.)g .St.a".ua . donosenje odluka o vlastitim postupanjima zdr B.5.1.A Procjenjuje vaZnost razvijanja i
(Hgljlk.oh!dr?tl’ ||p.|d|, proteini, povezanim s njihovom primjenom. unaprjedivanja komunikacijskih vjestina i njihove
vitamini i minerali) primjene u svakodnevnome Zivotu
Staniéna membrana i prijenos zdr B.5.2.C Odabire visedimenzionalni model

N zdravlja

19. tvar! . zdr C.5.3.A Povezuje vaznost sistematskih i
(pasivni i aktivni transport, preventivnih pregleda s o¢uvanjem zdravlja.
fagocitoza i pinocitoza) Gradanski odgoj i obrazovanje

goo C.5.3. Promice kvalitetu Zivota u zajednici
Uporaba informacijske i komunikacijske
20. Ponavljanje tehnologije*
veljaca U¢iti kako ugiti**
BIO S8 B.3.1. Analizira regulacijske mehanizme | OdrZivi razvoj L ) )
odr#avanja homeostaze na razini stanice i odr’ C.5.2. Predlaze nacine unapredenja osobne i
Regulacija Zivotnih procesa na organizma. opce d.o.brob.i.ti. . .

2L razini stanice BIO S5 C.3.1. Analizira procese kruZenja tvari, Osobnii Socua.l.m razvol

(enzimi, stanicna smrt) vezanja i pretvorbi energije na razini stanice osr A5.1. Razvija sliku 0 sebi.

osr A.5.3. Razvija svoje potencijale.
POVeszjUéi ih s funkcioniranjem organizama. osr A.5.4. Upravlja svojim obrazovnim i

4. Regulacija i BIO SS C.3.2. Analizira principe iskoriStavanja profesionalnim putem.
odrZavanje Regulacija i odrzavanje energije na razini stanice. osr B.5.2. Suradnicki uéi i radi u timu.
homeostaze (16) homeostaze - endokrini sustav | BIO S5 D.3.1. Primjenjuje osnovna nacela i PoduzetniStvo

(uloge endokrinih 3lijezda i metodologiju znanstvenoga istrazivanja kriticki ;’;’:‘aBiz Planira i upravlja aktivnostima.

- S LT - vij
ozujak 22. hormona u raspolaganju prosudujuci rezultate I opisuje posljedice zdr A.5.2. Opisuje i primjenjuje zdrave stilove Zivota

energijom i odrZzavanju
homeostaze, mehanizam
povratne sprege, uloga hormona

u ovulaciji, biljni hormoni)

razvoja znanstvene misli tijekom povijesti.
BIO S8 D.3.2. Argumentira razli¢ita misljenja o
etickim pitanjima u bioloskim istrazivanjima i
primjeni rezultata bioloskih otkri¢a u

koji podrazumijevaju pravilnu prehranu i
odgovarajucu tjelesnu aktivnost.

A.5.3. Razumije vaznost visedimenzionalnoga
modela zdravlja.




23.

Regulacija i odrzavanje
homeostaze - Ziv€ani sustav
(uloge organa Zivéanog sustava u
kontroli homeostaze i prijenosu
informacija na razini stanice -

.....

organizma)

24.

Regulacija kemijskog sastava
tjelesnih tekucina biljaka
(plazmoliza, deplazmoliza, puci i
transpiracija, gutacija — povezati
s mehanizmom primanja vode u
biljaka)

25.

Regulacija i odrzavanje
homeostaze - termoregulacija i
raspolaganje energijom

(uloga hipotalamusa, obrasci
ponasanja, nacin zZivota i
prezivljavanje razlicitih Zivih
bica)

26.

travanj

27.

28.

Regulacijski mehanizmi u
organizmu, 1. dio

(rad srca — centri automacije,
rad gusterace - GUK)

Regulacijski mehanizmi u
organizmu, 2. dio

(npr. osmoregulacija, uloga
mokracénog sustava i koze,
gibanja biljaka i organela)

Ponavljanje

svakodnevnome Zivotu suvremenoga covjeka uz
donosenje odluka o vlastitim postupanjima
povezanim s njihovom primjenom.

B.5.1.A Procjenjuje vaznost razvijanja i
unaprjedivanja komunikacijskih vjestina i njihove
primjene u svakodnevnome Zivotu.

B.5.2.C Odabire visedimenzionalni model zdravlja
C.5.3.A Povezuje vaznost sistematskih i
preventivnih pregleda s ocuvanjem zdravlja.
Gradanski odgoj i obrazovanje

goo C.5.3. Promice kvalitetu Zivota u zajednici.
Uporaba informacijske i komunikacijske
tehnologije*

Uciti kako uciti**




svibanj

29.

30.

31.

32.

33.

5. Narusavanje
homeostaze (14)

Utjecaj izvanstanicnih i
unutarstanicnih faktora na
homeostazu stanice (npr.
utjecaj antibiotika na bakterijsku
stanicu, djelovanje virusa HIV na
limfocite; posljedice promjena u
genomu stanice na aktivnost
enzima i hormona, nastanak
tumora — povezati s pogreskama
koje se nakupljaju u genomu pod
utjecajem okolisnih i
unutarstanicnih faktora)

Utjecaj abiotickih i biotickih
faktora na homeostazu
organizama

(primjeri narusavanja
homeostaze organizma i reakcije
organizama na te promjene,
djelovanje okolisnih ¢cimbenika i
patogena na razvoj razlicitih
bolesti, epidemioloski lanac)

Imunosni sustav, 1. dio

(grada imunosnog sustava, uloge
nespecificne imunosti u
odrzavanju homeostaze)

Imunosni sustav, 2. dio

(uloge specificne imunosti u
odrzavanju homeostaze,
alergijske reakcije i odbacivanje
transplantiranih tkiva ili organa)

Zdravlje covjeka

(utjecaj Zivotnih navika na
zdravlje ¢ovjeka, postupci
pruzanja prve pomodi,

BIO S8 B.3.1. Analizira regulacijske mehanizme
odrZavanja homeostaze na razini stanice i
organizma.

BIO SS B.3.2. Analizira posljedice narusavanja
homeostaze.

BIO S5 C.3.2. Analizira principe iskori$tavanja
energije na razini stanice.

BIO SS D.3.1. Primjenjuje osnovna nacela i
metodologiju znanstvenoga istrazivanja kriticki
prosudujudi rezultate i opisuje posljedice
razvoja znanstvene misli tijekom povijesti.

BIO S8 D.3.2. Argumentira razli¢ita misljenja o
etickim pitanjima u bioloskim istrazivanjima i
primjeni rezultata bioloskih otkri¢a u
svakodnevnome Zivotu suvremenoga Covjeka uz
dono3enje odluka o vlastitim postupanjima
povezanim s njihovom primjenom.

Odrzivi razvoj

odr A.5.1. Kriti¢ki promislja o povezanosti vlastitoga
nacina Zivota s utjecajem na okolis i ljude.

odr B.5.1. Kriticki promislja o utjecaju nasega
djelovanja na Zemlju i ¢ovjecanstvo.

odr C.5.2. PredlaZe nacine unapredenja osobne i
opce dobrobiti.

Osobni i socijalni razvoj

osr A.5.1. Razvija sliku o sebi.

osr A.5.3. Razvija svoje potencijale.

osr A.5.4. Upravlja svojim obrazovnim i
profesionalnim putem.

osr B.5.2. Suradnicki uci i radi u timu.

osr B.5.3. Preuzima odgovornost za svoje
ponasanje.

PoduzetniStvo

pod B.5.2. Planira i upravlja aktivnostima

Zdravlje

zdr A.5.1. Preuzima brigu i odgovornost za
reproduktivno zdravlje i razumije vaznost redovitih
lijec¢nickih pregleda

zdr A.5.2. Opisuje i primjenjuje zdrave stilove Zivota
koji podrazumijevaju pravilnu prehranu i
odgovarajucu tjelesnu aktivnost

zdr A.5.3. Razumije vaZznost viSedimenzionalnoga
modela zdravlja

zdr B.5.1.A Procjenjuje vaznost razvijanja i
unaprjedivanja komunikacijskih vjestina i njihove
primjene u svakodnevnome Zivotu

zdr B.5.2.A Procjenjuje vaznost rada na sebi i
odgovornost za mentalno i socijalno zdravlje.

zdr B.5.2.B Obrazlaze vaznost odgovornoga
donosenja Zivotnih odluka

zdr B.5.3.A Procjenjuje uzroke i posljedice
odredenih rizicnih ponasanja i ovisnosti

zdr C.5.2.A Identificira i povezuje razliite rizike za
zdravlje i naj¢escée kroni¢ne zdravstvene smetnje te
objasnjava postupke samopomoci/pomoci

zdr C.5.3.A Povezuje vaznost sistematskih i
preventivnih pregleda s ocuvanjem zdravlja.




postupci potpomognute
oplodnje)

lipanj

34.

Ponavljanje

35.

Zakljucivanje ocjena

Gradanski odgoj i obrazovanje

goo A.5.1. Aktivno sudjeluje u zastiti i promicanju
ljudskih prava.

goo A.5.2. Promice ulogu institucija i organizacija u
zastiti ljudskih prava.

goo C.5.1. Aktivno sudjeluje u gradanskim
inicijativama.

goo C.5.3. Promice kvalitetu Zivota u zajednici.




Napomene:

a) Kontinuirano se tijekom cijele godine provodi vrednovanje za ucenje, vrednovanje kao ucenje i vrednovanje naucenog.

b) Tekst u zagradi kod nastavne teme usmjerava na nastavne sadrzaje koje svakako treba ukljuciti pri njezinoj obradi.

c) * U svim odgojno-obrazovnim ishodima Biologije kontinuirano se ostvaruju sljedec¢a ocekivanja medupredmetne teme Uporaba informacijske i komunikacijske tehnologije:
ikt A.5.1. Ucenik analiti¢ki odlucuje o odabiru odgovarajuce digitalne tehnologije.

ikt A.5.2. Ucenik se samostalno sluzi drustvenim mrezama i racunalnim oblacima za potrebe ucenja i osobnoga razvoja.

ikt A.5.3. Ucenik preuzima odgovornost za vlastitu sigurnost u digitalnome okruzju i izgradnju digitalnoga identiteta.

ikt A.5.4. Ucenik kriticki prosuduje utjecaj tehnologije na zdravlje i okolis.

ikt B.5.1. UcCenik samostalno komunicira u digitalnome okruzju.

ikt B.5.2. UcCenik samostalno suraduje s poznatim i nepoznatim osobama u digitalnome okruzju.

ikt C.5.2. Ucenik samostalno i samoinicijativno provodi sloZzeno pretraZivanje informacija u digitalnome okruzju.

ikt C.5.3. Ucenik samoinicijativno i samostalno kriticki procjenjuje proces i rezultate pretraZivanja te odabire potrebne informacije medu pronadenim informacijama.
ikt C.5.4. Ucenik samostalno i odgovorno upravlja prikupljenim informacijama.

ikt D.5.3. UcCenik samostalno ili u suradnji s kolegama predocava, stvara i dijeli nove ideje i uratke s pomocu IKT-a.

ikt D.5.4. UcCenik samostalno Stiti svoje intelektualno vlasnistvo i odabire nacine dijeljenja sadrzaja.

** U svim odgojno-obrazovnim ishodima Biologije kontinuirao se ostvaruju sljedec¢a oéekivanja medupredmetne teme U¢iti kako uciti.

uku A.4/5.1. Ucenik samostalno trazi nove informacije iz razliitih izvora, transformira ih u novo znanje i uspjesno primjenjuje pri rjeSavanju problema.

uku A.4/5.2. Uéenik se koristi razli¢itim strategijama ucenja i samostalno ih primjenjuje u ostvarivanju ciljeva uéenja i rjeSavanju problema u svim podruéjima uéenja.
uku A.4/5.3. Ucenik kreativno djeluje u razli¢itim podrucjima uéenja.

uku A.4/5.4. Ucenik samostalno kriti¢ki promislja i vrednuje ideje.

uku B.4/5.1. Uéenik samostalno odreduje ciljeve u¢enja, odabire pristup u¢enju te planira uéenje.

uku B.4/5.2. Uéenik prati u€inkovitost ucenja i svoje napredovanje tijekom ucenja.

uku B.4/5.3. Ulenik regulira svoje u¢enje mijenjajuéi prema potrebi plan ili pristup ucenju.

uku B.4/5.4. Ucenik samovrednuje proces uéenja i svoje rezultate, procjenjuje ostvareni napredak te na temelju toga planira buduée uéenje.

uku C.4/5.1. U¢enik moZe objasniti vrijednost u¢enja za svoj Zivot.

uku C.4/5.2. Ucenik iskazuje pozitivna i visoka o¢ekivanja i vieruje u svoj uspjeh u uéenju.

uku C.4/5.3. Ucenik iskazuje interes za razli¢ita podrucja, preuzima odgovornost za svoje ucenje i ustraje u uéenju.

uku C.4/5.4. Ucenik se koristi ugodnim emocijama i raspoloZenjima tako da poticu u¢enje i kontrolira neugodne emocije i raspoloZenja tako da ga ne ometaju u uéenju.
uku D.4/5.1. Ucenik stvara prikladno fizicko okruZje za uéenje s ciljem pobolj$anja koncentracije i motivacije.

uku D.4/5.2. Uéenik ostvaruje dobru komunikaciju s drugima, uspjes$no suraduje u razli¢itim situacijama i spreman je zatraZiti i ponuditi pomod.



